Anpassung der orthokeratologischen Kontaktlinse DreamLens:

Anamnese und Abgabe
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> ausfiihrliche Anamnese mit Fragen nach:

> systemischen Krankheiten

> Verletzungen und/oder Krankheiten am Auge

> ausgepragter Augentrockenheit

> der Bereitschaft zur Compliance

> nach Myopie-Progression / Myopie-Management

> Informationen zur Anpassung (Anpass-Protokoll nutzen):

> Zeitaufwand

> Tragepause der bisherigen Kontaktlinsen
> Eingewéhnungsphase

> Anwendung und Funktionalitat

> Kontrollintervalle

> Kosten

Y ausfiihrliche Inspektion des vorderen Augenabschnitts

> mit und ohne Fluorescein

> subjektive Refraktion

> Sph bis -5,00 dpt.

> Cyl. rectus bis -2,50 dpt

> Cyl. inversus/obliquus bis -1,50 dpt

> Addition 1,00 dpt geringer als die Fernstarke

> Topographie

> Messbereich mindestens 60 %

) zentrische Fixation

> Corneadurchmesser bestimmen

> Cornearadien zwischen 7,05 und 8,30 mm

Anpassung und Betreuung:

> Der Anpassprozess sollte nachvollziehbar dokumentiert werden
(Spaltlampenbefunde, Topographie, V, ./ V)

> lhre Kunden sollten die DreamLens-Kontaktlinsen zu jedem Termin im Behalter
(auBer, sie befinden sich auf dem Auge) mitbringen

> Bei jedem Kontrolltermin bitte immer wieder Komfort, Handling und Compliance
erfragen und eventuell offene Fragen Ihrer Kunden ansprechen und klaren
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> Bestellungen

> DreamLens-Bestellung und Datentbermittlung
via Anpass-Software
> Bestellung dream-care Premiumpflege

> Abgabe vor der 1. Nacht

>V, binokular prafen

> Inspektion der Augen (besonders Cornea)
ohne und mit Fluorescein

> DreamLens aufsetzen

> Fluoresceinbild mit aufgesetzter DreamLens

> Visus mit DreamLens binokular prifen

> Auf- und Absetzen iiben

> DreamLens mit Kochsalzl6sung gefullt aufsetzen
> vor dem Absetzen Benetzungsldsung anwenden
und Bewegung der Linse auf dem Auge prifen

> dream-care Pflege erkldren und testen lassen

> Tragezeiten besprechen

> optimal 8 Stunden jede Nacht
> mindestens 6 Stunden
> auf das ausschlieBliche Tragen im Schlaf hinweisen

> Folgetermine abstimmen

> Erster Kontrolltermin findet nach der ersten Nacht statt
> Kunde kommt mit aufgesetzten DreamLens zum Termin

MPG&E-Anpassberatung: Erfolgs-Check schon vor der ersten Bestellung
Sprechen Sie uns bei Fragen zur DreamLens-Anpassung gerne an, vor allem wenn es um Analyse von

Hornhauttopographie, Sehstarke und Sehanforderungen Ihrer Kunden bzw. Patienten geht. Gemein-
sam finden wir so schon vor der ersten Bestellung heraus, wie Erfolg versprechend die Anpassung ist.

Kontakt: Tel.: +49 (0)4322 750-600, E-Mail: beratung@mpge.de
WhatsApp: +49 (0)172 424 26 08
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Anpassung der orthokeratologischen Kontaktlinse DreamLens:

Kontrolltermine

DreamlLens ([

3. Erster Kontrolltermin 4. Zweiter und dritter Kontrolltermin 5. Vierter und fiinfter Kontrolltermin

Morgens, nach der 1. Nacht

> Kunde kommt mit aufgesetzten DreamLens

> Fluoresceinbild mit aufgesetzter DreamLens

> Augen benetzen und DreamLens absetzen

> Visus ohne DreamLens prufen

> evtl. Refraktion fur Ubergangskorrektion (BSG)

> Topographie

> Inspektion des vorderen Augenabschnitts
(besonders der Cornea) ohne und mit Fluorescein

auf dem Auge

> Topographie

Nachmittags, nach der 3. und 5. Nacht
> Kunde kommt jeweils ohne DreamLens
> Visus ohne DreamLens prifen (binokularer Visus

sollte sich weiter steigern und Gber mehrere
Stunden stabil bleiben)

> Inspektion des vorderen Augenabschnitts
(besonders Cornea) ohne und mit Fluorescein

Nach 14 Tagen und einem Monat

spharo-zylindrische Uberrefraktion

Sehleistung iiber den
ganzen Tag stabil, Visus
gut und Kunde zufrieden
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| DreamlLens zoom MPG&E-Anpass-
Jetzt Addition beratung

Sehleistung nicht
zufriedenstellend
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Stippen < Grad 2
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Stippen = Grad 2

erneute Kontrolle LU S

tragen bis zur
nachmittags nachsten Kontrolle Befund

am zweiten Tag \L
Bei erneutem Befund: Tragepause

(Neustart der Anpassung sobald die
Cornea wieder ohne Befund ist)

Handling erneut
erklaren

Anpassung und Betreuung:

> Der Anpassprozess sollte nachvollziehbar dokumentiert werden
(Spaltlampenbefunde, Topographie, V, ./ V)

> lhre Kunden sollten die DreamLens-Kontaktlinsen zu jedem Termin im Behalter
(auBer, sie befinden sich auf dem Auge) mitbringen

> Bei jedem Kontrolltermin bitte immer wieder Komfort, Handling und Compliance
erfragen und eventuell offene Fragen Ihrer Kunden ansprechen und klaren

Stippen = Grad 2

weitere Nacht erst
wenn Cornea ohne

N[’ bestimmen und kontaktieren

DreamlLens zoom
ohne Befund: bestellen \L

Stippen < Grad 2
\L Anpassung
\L mit neuen
Visus gut Dreamlens
DreamlLens weiter und Kunde fortsetzen

zufrieden

tragen bis zur
nachsten Kontrolle

Abo-Vertrag
abschlieBen
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> weitere Nachkontrollen alle 3 Monate
> DreamLens spatestens nach einem Jahr tauschen

MPG&E-Anpassberatung: Erfolgs-Check schon vor der ersten Bestellung

Sprechen Sie uns bei Fragen zur DreamLens-Anpassung gerne an, vor allem wenn es um Analyse von
Hornhauttopographie, Sehstarke und Sehanforderungen Ihrer Kunden bzw. Patienten geht. Gemein-
sam finden wir so schon vor der ersten Bestellung heraus, wie Erfolg versprechend die Anpassung ist.

Kontakt: Tel.: +49 (0)4322 750-600, E-Mail: beratung@mpge.de
WhatsApp: +49 (0)172 424 26 08
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